Program resortowy Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
"Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2025

e Wartosc¢: 13 770,00 zt
e Dofinansowanie: 13 770,00 zt

e Dofinansowanie z Funduszu Solidarnosciowego w ramach Programu Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2025.

W 2025 r. w Gminie Przesmyki planowane jest swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej w trybie
dziennym dla 1 opiekuna sprawujgcego opieke nad 2 osobami o znacznym stopniu niepetnosprawnosci
w tgcznym wymiarze 270 godzin.

Ustuga opieki wytchnieniowej realizowana bedzie w miejscu zamieszkania Uczestnikdw. Zakres ustugi
bedzie dopasowany do indywidualnych potrzeb z uwzglednieniem ich stanu zdrowia i sytuacji zyciowe;j.

Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej, nie ponosi
odptatnosci za te ustuge.

Ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego mogg by¢ sSwiadczone w godzinach
6.00-22.00, przy czym maksymalna dtugos¢ nieprzerwanego Swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej
wynosi 12 godzin.

Realizacja Programu przez Gmine Przesmyki zostata zaplanowana od 01.03.2025 r. do 30.11.2025r.



Informacje o programie ,,Opieka wytchnieniowa” - dla Jednostek Samorzqdu Terytorialnego - edycja
2025

Giownym celem Programu ,,Opieka wytchnieniowa” jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw
sprawujgcych bezposrednia opieke nad:

e dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci

e osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie
traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

poprzez mozliwos¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowe;j tj.
odcigzenie od codziennych obowigzkdw t3czacych sie ze sprawowaniem opieki nad osobg
z niepetnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa wtym zakresie. Dzieki temu
wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia
dysponowac beda czasem, ktdry bedg mogty przeznaczyé na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na
zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej przyznajac ustugi opieki wytchnieniowej bierze pod uwage:
e limit przyznanych srodkéw na realizacje Programu
e stanzdrowia i sytuacje zyciowg uczestnikdw Programu okreslone w formularzu zgtoszeniowym

e potrzeby uczestnikdbw Programu sprawujacych bezposrednia opieke nad osobg
niepetnosprawng, ktéra stale przebywa w domu, tj. nie korzysta z osrodka wsparcia lub
placowek pobytu catodobowego np. internatu, osrodka szkolno-wychowawczego

o liczbe programéw  wspierajgcych 0 podobnym charakterze z jakiej osoba
z niepetnosprawnoscia / jej opiekun bedg objeci w 2024 roku.

Ustugi opieki wytchnieniowej moga by¢ swiadczone przez osoby niebedace cztonkami rodziny osoby
z niepetnosprawnoscia, opiekunami osoby z niepetnosprawnoscia lub osobami faktycznie
zamieszkujgcymi razem z osobg z niepetnosprawnoscia, ktére:

1. posiadajg dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby
niepetnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny,
pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub

2. posiadajg co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, np. doswiadczenie zawodowe,
doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom  z niepetnosprawnosciami  w formie
wolontariatu, lub

3. zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025.

Posiadanie doswiadczenia, o ktérym mowa w pkt 2, moze zosta¢ udokumentowane pisemnym
oSwiadczeniem  podmiotu, ktéry zlecat udzielanie bezposredniej pomocy osobom
z niepetnosprawnosciami. Podmiotem tym moze by¢ réwniez osoba fizyczna.

Ocena posiadania przez osobe doswiadczenia w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom
z niepetnosprawnosciami nalezy do realizatora Programu tj. Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
Gminy Przesmyki.



Na potrzeby realizacji Programu za cztonkdw rodziny osoby z niepetnosprawnoscia uznaje sie
wstepnych (rodzice, dziadkowie) lub zstepnych (dzieci, wnuki), matzonka, rodzenstwo, tescidw, ziecia,
synowg, macoche, ojczyma oraz osobe pozostajgcg we wspdlnym pozyciu, a takze osobe pozostajgca
w stosunku przysposobienia z osobg z niepetnosprawnoscia.

W  przypadku, gdy ustugi opieki wytchnieniowej beda $wiadczone na rzecz dzieci
z niepetnosprawnosciami do ukonczenia 16. roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze
wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o niepetnosprawnosci - koniecznosci statej lub dtugotrwatej
opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscia samodzielnej
egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego
leczenia, rehabilitacji iedukacji, w odniesieniu do osoby, ktéra ma $wiadczy¢ ustugi opieki
wytchnieniowej, wymagane jest takze::

1. zaswiadczenie o niekaralnosci;

2. informacja o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym w postaci
wydruku pobranej informacji z Rejestru;

3. pisemna akceptacja osoby, ktdra ma swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej ze strony rodzica
lub opiekuna prawnego dziecka z niepetnosprawnoscia.

Limit godzin ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego
przypadajacych na jedng osobe niepetnosprawng wynosi nie wiecej niz 240 godzin dla ustug opieki
wytchnieniowej swiadczonej w ramach pobytu dziennego.

Limit, dotyczy rowniez:

1) cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscig lub opiekuna osoby z
niepetnosprawnoscig sprawujgcego bezposrednia opieke nad wiecej niz jedng osobg
z niepetnosprawnoscia;

2) wiecej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscig lub wiecej niz
jednego opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig sprawujgcych bezposrednia opieke
nad jedng osobg z niepetnosprawnoscig;

3) wiecej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscia lub wiecej niz
jednego opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig sprawujgcych bezposrednig opieke
nad wiecej niz jedng osobg z niepetnosprawnoscia.



